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CARA MENGGUNAKAN 
BUKU RENUNGAN

1. Berdoalah agar Tuhan Yesus 
menuntun Adik-adik.

2. Baca ayat Alkitab dan renungannya.
3. Renungkan dan hafalkan ayatnya.
4. Berdoalah seperti doa hari ini.
5.  Berdoalah agar bisa melakukan 

rman Tuhan dalam hidup Adik-
adik.

MISI
1. Mempersiapkan generasi anak yang 

takut akan Tuhan.
2. Memperlengkapi anak-anak agar 

hidup sesuai dengan rman Tuhan.
3. Mengajarkan anak-anak menjadi 

saksi-saksi Injil bagi Kristus.
4. Mengarahkan anak-anak menjadi 

penyembah yang benar.
5.  Mempersiapkan generasi anak 

untuk melayani Tuhan.

VISI
Mempersiapkan generasi anak-anak 
terang yang serupa dengan Kristus

(Mazmur 127:4).

Vicky Christian
Endah Andriani



Gembala adalah jenis pekerjaan 
tertua yang pernah ada. Gembala 
terdiri dari 2 jabatan yaitu: gembala 
pemilik ternak dan gembala upahan.

Gembala adalah pekerjaan yang 
dipandang sangat rendah, apalagi 
gembala upahan. Sebab pada zaman itu, 
hanya orang yang benar-benar tidak 
punya lahan dan tidak terpelajar yang 
bersedia menjadi gembala.   

Namun, gembala adalah orang yang 
luar biasa dalam hal ketekunan 
memelihara ternak. Mereka harus 
menggiring ternak mereka setiap pagi 
dan petang menuju ke padang rumput 
dan sungai untuk memberi ternak 
mereka makan dan minum.

Mereka juga harus mengajar 
ternak mereka untuk mengerti 
perintahnya baik saat gembala harus 
berjalan di depan, di tengah, dan di 
belakang ternak-ternaknya. Mereka 
juga harus cermat menghitung ternak 
mereka setiap saat sebelum dan 
sesudah pergi menggembalakan ternak 
mereka. Tidak sembarang orang bisa 
melakukan tugas seorang gembala.

Demikian juga dengan Tuhan Yesus, 
yang menggembalakan hidup kita. Tuhan 
Yesuslah yang memelihara hidup kita. Dia 
adalah pemilik hidup kita. Jadi, jangan 
takut tentang keperluanmu, masa 
depanmu, bahkan tentang apa yang 
sedang kamu alami. Tuhan Yesus 
mengasihimu dan mempedulikanmu.

Seperti seorang gembala Ia menggembalakan 
kawanan ternak-Nya dan menghimpunkannya 

dengan tangan-Nya; anak-anak domba 
dipangku-Nya, induk-induk domba dituntun-

Nya dengan hati-hati.
Yesaya 40:11

Jumat, 1 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, terima kasih 

untuk kasih sayang dan 
pemeliharaan-Mu. Amin.

TTOT :

GembalaGembala



“Bertobatlah! Berilah dirimu dibaptis!” 
kata Yohanes berseru-seru. Banyak 
orang bertanya-tanya, “Kenapa dia 
berteriak-teriak seperti itu? Kenapa kita 
harus bertobat?”

Para imam, orang Farisi, orang 
Saduki, bahkan penguasa Roma pun tidak 
berani sembarangan menghadapi Yohanes. 
“Ini sepertinya Mesias yang dijanjikan ya. 
Berani sekali dan berkuasa sekali dia!” 
kata seorang kepada yang lain saat melihat 
Yohanes Pembaptis.

Mereka mengira Yohanes adalah 
Mesias itu sendiri. Oleh karenanya mereka 
segera bertanya, “Yohanes, apakah kamu 
orang yang Tuhan janjikan?”

Nah, inilah kesempatan yang baik bagi 
Yohanes bersaksi! “Aku bukan Kristus itu. 
Kristus akan datang. Sekarang aku 
mempersiapkan jalan bagi-Nya. Dia jauh 
lebih berkuasa dan kuasaku ini datang 
daripada-Nya!”

Menakjubkan sekali, Adik-adik, 
Yohanes berani menyatakan bahwa 
kelebihannya adalah dari Tuhan. Dan 
Tuhanlah yang paling berkuasa. Itu berarti 
Yohanes tidak merebut kemuliaan yang 
seharusnya diberikan untuk Tuhan sendiri.

Yohanes menjawab dan berkata kepada semua 
orang itu: "Aku membaptis kamu dengan air, 

tetapi Ia yang lebih berkuasa dari padaku akan 
datang dan membuka tali kasut-Nya pun aku 
tidak layak. Ia akan membaptis kamu dengan 

Roh Kudus dan dengan api.
Lukas 3:16

Sabtu, 2 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus aku memuliakan 
Engkau. Kemuliaan hanya bagi 

Engkau. Amin.

TTOT :

Kemuliaan
bagi

Tuhan Yesus

Kemuliaan
bagi

Tuhan Yesus



Yosua adalah orang yang dipi l ih 
Tuhan Yesus untuk menggantikan Musa, 
untuk memimpin bangsa Israel. Yosua 
dipilih oleh Tuhan Yesus karena dia setia, 
pemberani, dan jujur. Yosua selalu 
mendampingi Musa kemanapun Musa 
pergi. Yosua mendampingi Musa ketika 
menerima perintah Tuhan di Gunung Sinai, 
Yosua juga se t i a  menjaga tenda 
pertemuan ketika Musa bertemu Tuhan. 
Bahkan Yosua menghabiskan sebagian 
b e s a r  h i d u p nya  d i  p a d a n g  g u r u n 
mendampingi Musa. Yosua tetap setia 
kepada Tuhan sampai akhir hidupnya.

Tuhan Yesus mengajak semua orang 
untuk memilih dan percaya kepada Tuhan 
Yesus. Tuhan Yesus juga mengajak adik-
adik untuk setia, berani, dan bekerja 
buat Tuhan Yesus seperti Yosua yang 
melayani Tuhan Yesus sampai akhir 
h idupnya. Tuhan Yesus juga akan 
menyertai adik-adik yang setia dan 
percaya pada pertolongan Tuhan.

Bukankah telah Kuperintahkan kepadamu: 
kuatkan dan teguhkanlah hatimu? Janganlah 

kecut dan tawar hati, sebab TUHAN, Allahmu, 
menyertai engkau, ke mana pun engkau pergi.”

Yosua 1:9

Minggu, 3 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, ajarlah aku agar aku mengerti 
bahwa Tuhan Yesus selalu menyertai aku di 
sepanjang hidupku. Teguhkan hatiku untuk 
selalu setia kepada-Mu. Dalam nama Tuhan 

Yesus. Amin.

TTOT :

Tuhan
Menyertai

Tuhan
Menyertai



Dita tampak masih 
bersukacita. Suasana hari ulang 
tahunnya kemarin masih Dita 
rasakan. Kado yang sudah 
dibukanya dipajang di kamarnya. 
Kue ulang tahunnya masih tersisa. 
Masih ada hiasan dinding 
bertuliskan, “Happy birthday, Dita”. 
Semuanya sungguh menyenangkan.

Setelah beberapa hari dekorasi 
rumah mulai dibereskan. Dita 
menyadari sesungguhnya semua itu 
tidak menjamin sukacita di dalam 
hatinya. Sebab apa yang ada di 
sekelilingnya tidak akan ada untuk 
selama-lamanya. Hanya ada satu 
yang dapat membuat Dita 
bersukacita terus, yaitu Tuhan 
Yesus.

Adik-adik, Tuhan Yesus datang 
ke dunia supaya kita bersukacita. la 
memberkati, menyembuhkan, dan 
menjaga kita senantiasa. Oleh 
karena itu, kita tidak perlu 
bersusah hati. Jika Tuhan Yesus 
sudah tinggal di dalam hati, ada 
sukacita yang penuh di dalam hidup 
kita. Mari bagikan sukacita yang 
kita miliki kepada orang-orang di 
sekitar kita.

Semuanya itu Kukatakan kepadamu, supaya 
sukacita-Ku ada di dalam kamu dan 

sukacitamu menjadi penuh.
Yohanes 15:11

Senin, 4 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku percaya sukacita yang 
penuh ada di dalam hatiku. Terima kasih 

Tuhan. Haleluya! Amin.

TTOT :

SukacitaSukacitaSukacitaSSuukkaacciittaaSukacita



Dalam sebuah peperangan hebat, 
Saul terpukul mundur sehingga ia 
menjadi sangat putus asa. Di gunung 
Gilboa, saat bertemu dengan orang 
Amalek, Saul yang putus asa itu meminta 
agar orang Amalek membunuhnya 
karena ia tidak tahan lagi dengan 
kekalahan-kekalahan yang ia alami. 
Orang Amalek itu melakukan apa yang 
diminta Saul. Akhirnya Saul tewas.

Ketika orang Amalek ini berhasil 
melepaskan diri dari peperangan, ia 
pergi menemui Daud dan menyampaikan 
berita tewasnya Saul. Apakah Daud 
senang mendengar kematian Saul? 
Bukankah Saul sangat membenci Daud 
dan menginginkan agar Daud mati? 
Tetapi ternyata Daud merasa sangat 
sedih hatinya.

Daud merobek jubahnya, menangis, 
meratap dan berpuasa sepanjang hari. 
Baik sekali ya Daud. Meskipun Saul 
membenci Daud, tetapi Daud tidak 
membenci Saul. Apalagi Yonathan, anak 
Saul yang dikasihinya juga tewas. Daud 
hancur hatinya. Ia terus menangis dan 
meratap karena kematian orang yang 

dikasihinya.

Adik-adik, yuk kita 
belajar dari Daud. Kita 
harus tetap mengasihi 

dan mendoakan yang baik 
bagi siapapun termasuk 
orang yang membenci 

kita.

Bersukacitalah dengan orang yang bersukacita, 
dan menangislah dengan orang yang menangis!

Roma 12:15

Selasa, 5 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku tidak mau  bergembira atas 
penderitaan orang lain sekalipun orang yang 

jahat terhadap aku. Amin.

TTOT :

DukacitaDukacitaDukacita



“Bu, sekolah Acel masih akan 
diliburkan!” kata Acel sambal berlari 
menemui Ibu. “Bukan diliburkan sayang, 
tapi belajarnya dialihkan menjadi 
kegiatan belajar di rumah karena kita 
sedang mencegah penyebaran virus 
corona,” kata Ibu menerangkan sambil 
memeluk Acel.

“Apa yang harus kita lakukan bila 
kita hanya tinggal di rumah saja, Bu? 
Aku tidak bisa berangkat ke sekolah, 
tidak bisa bermain bersama teman-
teman, 'kan jadi bosan Bu?” tanya Acel. 

Ibu tersenyum melihat tingkah laku 
Acel. “Kita bisa melakukan macam-
macam kegiatan dan aktivitas di rumah. 
Bersama Ayah, Ibu, dan Kakak. Yang 
terpenting kita harus tetap berdoa pada 
Tuhan, agar kita tetap dalam 
pemeliharaan dan perlindungan Tuhan.

Acel mengangguk tanda mengerti, 
“Acel mau berdoa pada Tuhan 

agar kita semua selalu berada 
dalam lindungan Tuhan,” kata 

Acel sambal tersenyum.

Nah, Adik-adik jangan lupa 
untuk tetap berdoa ya. Berdoa 
bersama Ayah, Ibu, dan juga 
Kakak dan/atau Adikmu. Karena 
dua atau tiga orang yang 
bersepakat dalam doa, doanya 
akan dikabulkan oleh Bapa kita 
yang di sorga.

Sebab di mana dua atau tiga orang berkumpul 
dalam nama-Ku, di situ aku ada ditengah-

tengah mereka.”
Matius 18: 20

Rabu, 6 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, ajar aku untuk tetap bertekun 

dalam doa dan ucapan syukur untuk 
kemuliaan nama-Mu. Amin.

TTOT :

Tetap
Berdoa

Tetap
Berdoa



Adik-adik, tahukah kamu bahwa 
manusia bernapas sebanyak 12-20 x dalam 
semenit? Itu artinya dalam sehari manusia 
bernapas sebanyak 17.000-30.000 x. 
Wow, banyak sekali ya! Manusia tidak dapat 
hidup tanpa bernapas, coba Adik-adik tahan 
napas, berapa lama kalian bisa menahan 
napas? Ada yang cuma bisa tahan beberapa 
puluh detik atau malah hanya beberapa detik 
saja. Itu membuktikan bahwa memang 
manusia tidak dapat hidup tanpa bernapas.

Doa sering dikatakan sebagai napas 
hidup orang Kristen. Ini maksudnya adalah 
sebagai anak-anak Tuhan, kita harus terus 
berdoa. Kalau tidak bernapas, manusia 
jasmani kita mati, demikian juga kalau tidak 
berdoa, manusia rohani kita akan mati. 
Dengan berdoa akan membuat manusia 
rohani kita menjadi semakin kuat.

Berdoa adalah cara kita berkomunikasi 
dengan Allah. Jadi berdoa bukan hanya 
ketika mau makan atau mau tidur saja, tapi 
kita juga harus berdoa pada waktu-waktu 
lainnya. Seperti waktu kita senang kalau 
ngobrol dengan Ayah dan Ibu, dengan 
teman-teman, demikian juga Tuhan juga 
pasti akan senang kalau kita sering ngobrol 
dengan-Nya melalui doa.

Berdoa bisa dilakukan sendiri, bisa 
juga dilakukan bersama-sama. Doa 
bersama juga penting karena akan 
membuat doa lebih kuat dan bisa saling 
membangun satu sama lain, contohnya 

adalah doa mezbah keluarga 
bersama Ayah, Ibu, Adik dan 
Kakak. Yuk kita praktekan    
sama-sama!

Pasanglah telinga kepada doaku, ya Tuhan, dan 
perhatikanlah suara permohonanku.

Mazmur 86:6

Kamis, 7 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau berbicara dengan-

Mu sepanjang waktu karena aku 
mengasihi-Mu. Amin.

TTOT :

BernapasBernapas



Bangsa Israel mempunyai banyak 
musuh, oleh karena itu mereka harus 
sering berperang. Mereka tidak selalu 
menang dalam peperangan, banyak juga 
yang berakhir dengan kesedihan. Namun 
saat mereka menang dalam peperangan 
mereka sangat bersukacita.

Adik-adik, ingat cerita tentang 
Daud mengalahkan Goliat? Setelah Daud 
mengalahkan Goliat, bangsa Israel 
menyukai Daud. Mereka mengelu-elukan 
Daud. Mereka bernyanyi dan 
menyambut Daud dengan tari-tarian 
dan puji-pujian.

Saul juga dipuji-puji oleh karena 
banyak mengalahkan musuh, tetapi 
Daud mengalahkan jauh lebih banyak 
musuh daripada Saul. Oleh karena itu 
Saul mulai iri hati kepada Daud.

Adik-adik, pujian itu dapat memberi 
semangat, tetapi juga dapat membuat 
orang jadi iri hati. Pujian yang dapat 
menimbulkan iri hati adalah pujian yang 
menjatuhkan orang lain. Mari kita 
belajar untuk memberikan pujian kepada 
orang yang berprestasi agar tambah 
semangat. Jangan mengejek orang yang 
kurang prestasinya tetapi kita juga 
memberikan dorongan untuk dia supaya 
semakin semangat belajar agar 
prestasinya semakin baik.

Hati yang tenang menyegarkan 
tubuh, tetapi iri hati 

membusukkan tulang.
Amsal 14:30

Jumat, 8 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus beri aku hati yang bijak, 

untuk memberi semangat kepada 
teman-temanku. Amin.TTOT :

Iri Hati Iri Hati 



Missi menangis tersedu-sedu dan 
memeluk Ibu ketika tiba di rumah. Ibu 
terkejut sambil mengelus punggung 
Missi, Ibu berkata, “Ada apa, Nak?” 
Sion teriak, “Kakak nilai ulangannya 
jelek, ya?” Sambil menangis Missi 
berkata, “Ibunya temanku meninggal 
dunia, padahal ibunya baik sekali. Bu, 
kok orang baik bisa meninggal secepat 
itu ya, Bu?”

Setelah Missi tenang, Ibu mengajak 
Missi dan Sion duduk.  “Missi, Sion, 
memang setiap orang pasti menginginkan 
orang yang dikasihinya sembuh.  Namun, 
Tuhan Yesus pasti mempunyai rencana 
lain yang lebih baik dari rencana 
manusia.  Memang sangat sedih ditinggal 
orang yang kita kasihi.  Tuhan Yesus 
tidak meninggalkan keluarganya.  Tuhan 
memberikan penghiburan melalui Roh 
Kudus.  Kita doakan ya, untuk teman 
Missi dan keluarganya.  Ingat, Tuhan 
Yesus tidak pernah meninggalkan anak-
anak-Nya.”  Ibu pun mengajak Missi dan 
Sion berdoa bersama.  

Adik-adik, mari kita mendoakan dan 
menemani teman kita  yang sedang 
bersedih dan kehilangan. 

Namun benar yang Kukatakan ini kepadamu: 
Adalah lebih berguna bagi kamu, jika Aku pergi. 

Sebab jikalau Aku tidak pergi, Penghibur itu 
tidak akan datang kepadamu, tetapi jikalau Aku 

pergi, Aku akan mengutus Dia kepadamu.
Yohanes 16:7

Sabtu, 9 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau menghibur temanku 

yang bersedih. Aku mau menemani dan 
mendoakan mereka supaya mereka 

bersukacita. Amin.

TTOT :

PenghiburPenghibur



Hari ini Kak Riki sedang bersiap 
untuk berangkat ke suatu daerah yang 
sangat jauh, Papua. “Wah, Kakak 
berani sekali pergi ke Papua, apakah 
Kakak tidak takut? 'Kan tempatnya 
sangat jauh Kak?” tanya Sion. 

“Sebenarnya Kakak agak takut sih. 
Apalagi di sana berbukit-bukit, hanya 
pesawat kecil yang bisa sampai sana dan 
perjalanan masih jauh untuk sampai ke 
tujuan,” jawab Kak Riki. “Lalu kenapa 
Kakak mau ke sana? Di Bandung juga 
ada banyak sekolah?” tanya Sion.

“Kakak merasa dipanggil oleh 
Tuhan. Dulu Kakak pernah berdoa kalau 
Kakak akan melayani Tuhan sebagai 
guru dan Tuhan memanggil Kakak untuk 
mengajar di Papua. Tuhan Yesus mau 
datang ke dunia untuk menyelamatkan 
kita, jadi kita juga harus bersedia bila 
dipanggil melayani  oleh Tuhan Yesus,” 
jelas Kak Riki.

Adik-adik, Yeremia juga taat 
ketika dipanggil oleh Tuhan untuk 
menjadi nabi, yaitu utusan Tuhan untuk 
menyampaikan firman Tuhan. Firman 
Tuhan menegaskan bahwa setiap orang 
yang dipanggil oleh Tuhan akan disertai-
Nya. 

Tetapi TUHAN berfirman kepadaku: 
"Janganlah katakan: Aku ini masih muda, tetapi 

kepada siapa pun engkau Kuutus, haruslah 
engkau pergi, dan apa pun yang Kuperintahkan 

kepadamu, haruslah kausampaikan.
Yeremia 1:7

Minggu, 10 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau dipanggil untuk 

melayani Engkau. Amin.

TTOT :

DipanggilDipanggil



Nisa tersenyum melihat nilai ulangan 
hariannya yang bagus-bagus. Nisa tiba-
tiba ingat tahun ajaran kemarin. Nisa 
menangis tersedu-sedu. Dia 
bersembunyi di dalam kamarnya. Nisa 
tidak mau keluar karena takut dimarahi 
Ayah.

Ibu datang dan memeluk Nisa. Nisa 
menangis dengan keras, ”Maafkan Nisa, 
Bu. Nisa sudah malas belajar dan tidak 
taat pada Ibu.”

“Ya sudah mau bagaimana lagi. 
Sekarang kamu belajarlah dengan rajin. 
Tahun ajaran baru jangan 
mengecewakan Ayah dan Ibu lagi,” 
nasihat Ibu. “Nisa takut Ayah marah dan 
Nisa malu sama teman,” kata Nisa sedih 
karena tidak naik kelas.

“Kalau Ayah marah, ya kamu 
terima itu akibat kesalahan kamu. Yang 
penting kamu mau berubah untuk 
menjadi anak yang taat dan rajin 
belajar,” kata Ibu. “Iya, Bu. Nisa janji,” 
kata Nisa

Tahun ajaran ini Nisa bukan saja 
yakin naik kelas tapi juga yakin nilai-

nilainya akan sangat bagus, pasti 
Ayah dan Ibu senang. Nisa sudah 

menepati janji untuk taat dan 
belajar sungguh-sungguh.

Sebab itu katakanlah kepada mereka: Beginilah 
firman TUHAN semesta alam: Kembalilah 
kepada-Ku, demikianlah firman TUHAN 

semesta alam, maka Aku pun akan kembali 
kepadamu, firman TUHAN semesta alam.

Zakharia 1:3

Senin, 11 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau bertobat dari 

kesalahanku dan tidak akan melakukannya lagi. 
Aku mau menjadi anak-Mu yang taat. Amin.

TTOT :

KembalilahKembalilah



Yosua dipilih oleh Tuhan untuk 
menggantikan Musa menjadi pemimpin 
atas bangsa Israel. Selain karena Yosua 
selalu turut ikut dengan Musa, ternyata 
Yosua adalah seseorang yang dekat 
dengan Tuhan sejak ia masih muda.

Meskipun Musa kembali ke 
perkemahan orang Israel, tapi Yosua 
yang masih muda tetap tinggal dan tidak 
meninggalkan kemah Tuhan, tempat 
Tuhan berada. Pengenalan akan Tuhan 
membuat Yosua hidup berbeda dari 
orang-orang yang lain. Saat Yosua, 
Kaleb, dan 10 orang lainnya diminta Musa 
untuk mengintai tanah Kanaan, hanya 
Yosua dan Kaleb yang percaya bahwa 
Tuhan akan menyerahkan tanah Kanaan 
untuk Israel. Sedangkan 10 orang 
lainnya menyerah dan menyebarkan 
berita bohong kepada bangsa Israel 
sehingga Tuhan marah.

Pengalaman-pengalaman Yosua 
dengan Tuhan membuat hidupnya 

berbeda. Yosua diberkati 
Tuhan untuk menjadi pemimpin 
Israel menggantikan Musa. 
Adik-adik, Tuhan Yesus ingin 
kita memiliki hubungan yang 
dekat dengan-Nya. Jadi, 
jangan pernah tinggalkan 
hadirat Tuhan ya! Tetaplah 
berdoa dan baca Alkitabmu.

Dan TUHAN berbicara kepada Musa dengan 
berhadapan muka seperti seorang berbicara 
kepada temannya; kemudian kembalilah ia ke 
perkemahan. Tetapi abdinya, Yosua bin Nun, 

seorang yang masih muda, tidaklah 
meninggalkan kemah itu.

Keluaran 33:11

Selasa, 12 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau dekat dengan-Mu dan 

tetap tinggal dalam hadirat-Mu. Amin.

TTOT :

Tetap
Tinggal
Tetap
Tinggal



“Mora tidak mau minum obat!” 
teriak Mora sambil menangis. Ayah dan 
Ibu tetap membujuk Mora yang sedang 
sakit. Sudah hampir 2 hari badan Mora 
demam. Tapi jangankan berobat ke 
Dokter, minum obat saja Mora tidak 
mau. Ayah dan Ibu sudah membujuk 
Mora berkali-kali. Sampai hari ini Mora 
masih tidak mau minum obat. 

“Mora sayang, kalau Mora tidak 
mau minum obat, Mora akan sakit terus, 
dan kalau Mora sakit, Ayah dan Ibu akan 
sedih sekali,” kata Ibu lembut sambil 
mengompres kening Mora.

“Kenapa Mora tidak mau minum 
obat?” tanya Ayah. “Mora percaya 
Tuhan Yesus saja Yah. Tuhan pasti akan 
menyembuhkan Mora, walaupun Mora 
tidak minum obat sekalipun,” kata Mora.

“Mora, memang kita harus selalu 
percaya bahwa Tuhan akan 
menyembuhkan segala sakit penyakit 
kita. Tetapi Tuhan mau kita tetap 
berhikmat dan berusaha untuk jalan 
kesembuhan dengan minum obat dan 
berobat ke dokter. Dokter juga alat 
Tuhan untuk menyembuhkanmu. 
Kesehatan itu adalah harta yang paling 
indah yang Tuhan berikan dan kita harus 

menjaganya untuk kemuliaan 
Tuhan,” jelas Ayah.

Setelah mendengar 
penjelasan Ayah, akhirnya 
Mora mau minum obat. 
Mereka pun berdoa bersama.

Peliharalah harta yang indah, yang telah 
dipercayakan-Nya kepada kita, oleh Roh Kudus 

yang diam di dalam kita.
2 Timotius 1:14

Rabu, 13 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, berilah kesehatan dan kekuatan 

bagi kami semua. Amin.

TTOT :

Minum
Obat

Minum
Obat



Ketika sedang asyik bekerja di 
laptop, Ayah tiba-tiba teringat sesuatu. 
“Waduh, Ayah lupa, Ayah janji 
membelikan lampu senter baru untuk 
Pak Satpam. Ayah ke toko lampu dulu ya 
Bu. Kasihan, senter Pak Satpam sudah 
rusak,” kata Ayah kepada Ibu. Missi 
tersenyum melihat Ayahnya. Ia merasa 
bangga dan senang karena Ayah 
berusaha menepati janjinya.

Adik-adik, janji itu adalah sebuah 
tanggung jawab yang harus dijalankan. 
Tuhan sendiri yang menginginkan kita 
melakukan hal seperti itu, sebab Tuhan 
selalu menepati janji-Nya kepada kita.

Dalam kitab Kejadian 21, Tuhan 
menepati janjinya kepada Bapak 
Abraham dan Ibu Sara yaitu untuk 
memberikan anak kepada mereka 
sekalipun mereka sudah tua. Sekalipun 
Ibu Sara sempat meragukan janji Tuhan 
itu, tetapi pada akhirnya dia percaya 
karena Tuhan menepati janji-Nya. 

TUHAN memperhatikan Sara, seperti yang 
difirmankan-Nya, dan TUHAN melakukan 
kepada Sara seperti yang dijanjikan-Nya.

Kejadian 21:1

Kamis, 14 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau selalu 

menepati janjiku. Amin.

TTOT :

JanjikuJanjiku



Jumat, 15 Mei 2020

TTOT :

juga pegawai-pegawai raja telah 
datang mengucap selamat kepada tuan kita 

raja Daud, dengan berkata: Kiranya 
Allahmu membuat nama Salomo lebih 

masyhur dari pada namamu dan takhtanya 
lebih agung dari pada takhtamu. Dan raja 
pun telah sujud menyembah di atas tempat 

tidurnya,

1 Raja-raja 1:47

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau memberi kesempatan 
kepada teman yang lain agar mereka punya 

kesempatan yang sama. Amin.

TTOT :

“Hei, awas! Itu bola aku, oper ke 

sini!” kata Budi marah pada adik 

kelasnya yang ikut bermain di tim 

futsalnya. “Loh Budi, biarkan saja. Biar 

dia belajar bermain bola juga bersama-

sama kita. Kita 'kan juga butuh 

pengganti kalau nanti kita sudah naik 

kelas,” kata Andi menegur Budi.

Adik-adik,Raja Daud sudah tua. 

Raja Daud menetapkan Salomo menjadi 

raja menggantikan dia. Terkadang kita 

tidak senang jika ada yang 

menggantikan posisi kita. Contohnya 

pada semester lalu kita menjadi ketua 

kelas dan ternyata semester ini orang 

lain yang dipilih menjadi ketua kelas. Mari 

kita belajar dari Raja Daud yang 

berbesar hati saat perannya digantikan 

oleh orang lain.



“Nanti siang aku mau diajak ke 
restoran sama tante Nana, tapi 
bagaimana ya?  Aku sudah janji sama 
Erick mau besuk Joni yang sedang sakit. 
Aduh... tapi aku pengen banget makan di 
restoran, bagaimana ya?” bisik Sion 
dalam hati.

“Bu, nanti siang  aku tidak bisa ikut 
ke restoran dengan Tante Nana. Aku 
sudah janji dengan Erick mau jenguk 
Joni. Aku tidak mau Erick kecewa,” kata 
Sion kepada Ibu. 

“Ibu senang dan bangga sama 
kamu. Kamu sudah berjanji dan kamu 
tepati. Kamu tidak memilih untuk 
bersenang-senang sendiri makan di 
restoran. Nanti Ibu belikan makanan 
kesukaan kamu ya,” jawab Mama.

Wow perbuatan Sion sangat baik 
dan tepat. Dalam Yosua 6, 2 orang 
pengintai Yosua pernah berjanji 
menyelamatkan seorang perempuan 
Yerikho bernama Rahab dan 
keluarganya.  Rahab menyelamatkan 
mereka dari kejaran tentara Yerikho 
saat mereka mengamat-amati kota 
Yerikho. Mereka memang jadi lebih repot 
karena harus menyelamatkan Rahab 
dan keluarganya tetapi mereka tetap 
memenuhi janji mereka. 

Sabtu, 16 Mei 2020

TTOT :

yang memandang hina orang yang tersingkir, 
tetapi memuliakan orang yang takut akan 
TUHAN; yang berpegang pada sumpah, 

walaupun rugi;
Mazmur 15:4

Doa :
Tuhan Yesus, ajar aku menepati 
janjiku apapun konsekuensinya. 

Amin.

TTOT :



Minggu, 17 Mei 2020

TTOT :

“Jikalau kamu mengasihi Aku, kamu akan 
menuruti segala perintah-Ku.

Yohanes 14:15

Doa :
Tuhan Yesus, ajar aku untuk taat melakukan 

semua perintah-Mu. Amin.

TTOT :

Naaman adalah seorang panglima 
raja Aram. Ia seorang yang sangat 
disayangi raja dan disertai Tuhan. Tetapi 
betapa terkejutnya Naaman saat melihat 
ada kusta di tubuhnya. Ia menjadi sedih 
karena pada saat itu penyakit kusta 
adalah penyakit yang paling hina sehingga 
harus dikucilkan dari lingkungannya.

Naaman mendengar tentang 
keberadaan nabi Elisa, kemudian ia segera 
menemui Elisa di rumahnya. Sampai disana, 
seorang suruhan nabi Elisa menyuruhnya 
untuk mandi 7x di sungai Yordan supaya 
tubuhnya pulih dari sakit kusta. Awalnya 
Naaman menolak karena merasa sungai 
Yordan bukan sungai yang bersih, tapi 
para pegawainya berkata, “Kalau Tuan 
diminta untuk melakukan hal yang sulit, 
Tuan pasti melakukannya 'kan? Nabi Elisa 
hanya meminta Tuan mandi 7x, pasti Tuan 
bisa melakukannya.” Akhirnya Naaman 
mau melakukannya. Ia turun ke sungai 
Yordan dan membenamkan dirinya sampai 
7x. Setelah keluar dari sungai, tiba-tiba 
tubuhnya benar-benar pulih. Sakit 
kustanya telah sembuh. Naaman taat 
melakukan perintah Tuhan yang 
disampaikan melalui Nabi Elisa, ia  pun 
dipulihkan. Adik-adik, saat kita berdoa 
kepada Tuhan dan kita taat melakukan 
perintah-Nya, percayalah Tuhan sanggup 
melakukan banyak hal besar dalam 
hidupmu.

ilustrasi gambar : superbook



Senin, 18 Mei 2020

TTOT :

Tiap-tiap orang harus takluk kepada 
pemerintah yang di atasnya, sebab tidak ada 

pemerintah, yang tidak berasal dari Allah; dan 
pemerintah-pemerintah yang ada, ditetapkan 

oleh Allah.
Roma 13:1

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau taat pada peraturan 

pemerintah karena pemerintah adalah 
alat-Mu. Berkati negeriku, Tuhan. Amin.

TTOT :

“Aduh... boseeeeen… kapan ke 
sekolah lagi ya?” seru Andi. “Iya, kenapa 
kita harus diam di rumah terus sih?” tanya 
Dita. “Ibu guru sudah beritahu, kalau 
sekarang sedang ada wabah virus corona, 
berbahaya,” jawab Andi. “Iya, Dita. Kalau 
kita keluar rumah penyebaran virus 
corona tidak bisa dihentikan,” kata Ibu.

“Misalnya kita ketemu orang yang 
terjangkit virus. Virusnya kena pada kita. 
Kita bawa virusnya kepada orang lain lagi, 
akhirnya nyebar deh, banyak yang sakit, 
bahkan meninggal. Makanya pemerintah 
memerintahkan kita untuk tinggal di 
rumah. Kita yang sehat tidak akan 
terjangkit. Mereka yang sakit akan 
dirawat di rumah sakit agar tidak 
menyebarkan virusnya. Jadi secepatnya 
penyebaran virus itu bisa dicegah dan 
dimusnahkan,” jelas Andi

“Betul, Andi. Sekarang kita harus 
taat pada pemerintah, agar wabah cepat 
selesai. Ayo, kita bikin kue bersama-sama 
biar gak bosen,” ajak Ibu.

Adik-adik, pemerintah adalah alat 
Tuhan agar melindungi kita. Ayo, kita taati 
peraturannya. 



Selasa, 19 Mei 2020

TTOT :

Maka tahulah seluruh Israel dari Dan sampai 
Bersyeba, bahwa kepada Samuel telah 

dipercayakan jabatan nabi TUHAN.
1 Samuel 3:20

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau menjadi anak yang 

bertanggung jawab sehingga aku bisa 
dipercaya. Amin.

TTOT :

Sion sedang ulangan di kelas. Tiba-
tiba ada yang masuk ke kelas, “Ibu Guru, 
tolong! Kepala Sekolah jatuh pingsan.” 
Sebelum keluar kelas, Ibu guru 
menghampiri Sion yang sudah selesai 
mengerjakan ulangannya sambil berbisik, 
“Ibu titipkan kelas kepadamu, ya.”

Ibu Guru berkata kepada seluruh 
murid, “Anak-anak, selesaikan ulangan 
kalian dengan baik. Tidak seorangpun 
diizinkan meninggalkan kelas tanpa alasan 
yang jelas sebelum Ibu kembali. Untuk 
apapun keperluan meninggalkan kelas, 
kalian harus melapor kepada Sion yang 
akan mencatat alasan kepergian kalian.”

Ada 2 teman Sion yang meminta izin 
ke toilet. Mereka diizinkan dan dicatat jam 
keluar serta masuknya. Seorang lagi ingin 
mengintip kelas sebelah, tetapi tidak 
diizinkan oleh Sion. Meskipun dirayu 
bahkan dikatai sombong, Sion tetap tidak 
mengizinkannya. Tindakan Sion dipuji oleh 
Ibu Guru.  Sion bertanggung jawab dalam 
menjalankan tugas yang diberikan 
kepadanya.

Adik-adik, dalam bacaan kita hari ini, 
Samuel kecil juga mendapat kepercayaan 
Tuhan. Kelihatannya tugas Samuel kecil 
tetapi sesungguhnya hal itu adalah tugas 
yang sangat berat. Bayangkan, Samuel 
mendengar akan terjadi hal buruk pada 
keluarga Imam Eli dan berita itu harus 
Samuel sampaikan kepada Imam Eli.

Adik-adik, bagaimana dengan tugas 
kalian? Kalian pun harus bertanggung 
jawab dengan tugas yang kalian dapatkan 
dari orang tua atau guru ya.



Rabu, 20 Mei 2020

TTOT :

Sesungguhnya, Allah adalah penolongku; 
Tuhanlah yang menopang aku.

Mazmur 54:4

Doa :
Tuhan Yesus, aku percaya akan ada 

pertolongan-Mu selalu. Amin.

TTOT :

Pada suatu kali ketika Andi sedang 
menyeberang jalan, tiba-tiba ada sepeda 
motor melaju dengan kencang.  Andi kaget 
dan berusaha menghindar tetapi Andi 
terjatuh.  Pengendara motor tersebut 
berlalu begitu saja tanpa berhenti dan 
melihat kondisi Andi.  Andi kesal sekali dan  
mencoba berdiri tapi Andi mengalami 
kesakitan.  Tempat itu sepi sehingga tidak 
ada yang menolong Andi.  Tiba-tiba, 
seorang kakek lewat di tempat Andi 
terjatuh.  Kakek itu segera menolong Andi 
dan menawarkan mengobati luka-luka 
Andi.  Ternyata rumah kakek tersebut 
tidak jauh dari tempat itu.

Sesampai di rumahnya, kakek 
langsung mengambil obat dan 
membersihkan luka Andi.  “Terima kasih 
ya, Kek. Kakek sudah menolong saya,” 
kata Andi.  Kakek tersenyum,”Iya, 
bersyukur juga kepada Tuhan ya, sebab 
Tuhan mengirimkan kakek untuk 
menolongmu.  Mudah-mudahan orang 
yang menabrak kamu, menyesali 
perbuatannya,” kata Kakek.

Adik-adik, saat kita mengalami 
kesulitan, Tuhan Yesus memberikan 
pertolongan, penghiburan dan 
mengingatkan kita melalui orang lain.  Itu 
artinya, Tuhan Yesus tidak pernah 
meninggalkan kita.  Dia selalu menyertai 
kita di manapun kita berada.



Kamis, 21 Mei 2020

TTOT :

dan berkata kepada mereka: “Hai orang-orang 
Galilea, mengapakah kamu berdiri melihat ke 
langit? Yesus ini, yang terangkat ke sorga 
meninggalkan kamu, akan datang kembali 

dengan cara yang sama seperti kamu melihat 
Dia naik ke sorga.”

Kisah Para Rasul 1:10-11

Doa :
Tuhan Yesus, Engkau Allah yang 

mulia. Aku percaya Engkau sudah 
bangkit dan naik ke sorga. Amin.

TTOT :

Setelah Tuhan Yesus bangkit dari 
antara orang mati, Tuhan pun 
menampakkan diri kepada murid-murid-Nya. 
Suatu hari saat Tuhan sedang makan 
bersama murid-murid-Nya, Tuhan berkata, 
“Jangan meninggalkan kota Yerusalem. 
Kamu harus tinggal di sini menantikan janji 
Bapa karena Yohanes akan membaptis 
kamu dengan air, tapi Aku akan membaptis 
kamu dengan Roh Kudus.”

Murid-murid-Nya pun bertanya 
kepada Tuhan, “Apakah Tuhan akan 
memulihkan Israel sekarang?” Tapi Tuhan 
Yesus berkata, “Kamu tidak perlu tahu. 
Kamu akan menerima kuasa kalau Roh 
Kudus turun ke atas kamu dan kamu akan 
jadi saksi-Ku di seluruh bumi.”

Tiba-tiba Tuhan Yesus terangkat, 
semua murid-murid-Nya menyaksikan hal 
ajaib itu. Awan pun menutupi-Nya dari 
pandangan mereka. Lalu berdirilah 2 orang 
berpakaian putih dekat mereka, “Hai 
orang-orang Galilea, mengapa kalian berdiri 
memandang ke langit? Tuhan Yesus sudah 
terangkat ke sorga dan Ia akan kembali lagi 
dengan cara yang sama.”

Ini adalah sebuah perpisahan Tuhan 
Yesus dengan murid-murid-Nya. Tuhan 
Yesus memang harus ke sorga untuk 
menyiapkan tempat tinggal bagi kita di sana, 
tapi Tuhan Yesus tidak meninggalkan kita. 
Tuhan Yesus harus pergi supaya Roh Kudus 
datang untuk menyertai kita.



Kemudian bernazarlah ia, katanya: 
"TUHAN semesta alam, jika 
sungguh-sungguh Engkau 

memperhatikan sengsara hamba-
Mu ini dan mengingat kepadaku dan 

tidak melupakan hamba-Mu ini, 
tetapi memberikan kepada hamba-
Mu ini seorang anak laki-laki, maka 
aku akan memberikan dia kepada 

TUHAN untuk seumur hidupnya dan 
pisau cukur tidak akan menyentuh 

kepalanya.”
1 Samuel 1:11

Jumat, 22 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau memuliakan Engkau 

dengan menepati janjiku. Amin.

TTOT :

“Andi mau menemui Kak Budi ya, 

Bu. Kak Budi akan pergi jauh ke Papua 

untuk menjadi dokter di sana,” kata Andi 

kepada Ibu. 

Kemudian Andi menemui kak Budi. 

“Terima kasih ya Andi, Kak Budi memang 

sedih. Kakak tidak bisa mengajar 

Sekolah Minggu lagi tetapi Kak Budi 

pernah berjanji kepada Tuhan Yesus. 

Dulu kakak pernah sakit, kalau kakak 

sembuh, kakak akan sekolah kedokteran 

dan melayani sebagai dokter di tempat 

terpencil,” jelas Kak Budi.

Wah, Adik-adik, sangat mulia ya 

sikap kak Budi itu. Dia menepati janjinya 

kepada Tuhan. Adik-adik, dalam kitab 1 

Samuel 1. Alkitab bercerita tentang Ibu 

Hana, yang memohon kepada Tuhan 

agar diberikan seorang anak laki-laki. 

Ibu Hana berjanji akan menyerahkan 

anak itu menjadi pelayan Tuhan di bait 

Allah. Ibu Hana menepati janjinya 

kepada Tuhan dan dengan itu 

memuliakan nama Tuhan. 

Janjiku



Berhentilah marah dan tinggalkanlah panas hati 
itu,

Mazmur 37:8a

Sabtu, 23 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku percaya Roh Kudus-Mu 

akan membantu aku untuk mempunyai 
respon yang tepat terhadap segala 

sesuatu. Aku mau memuliakan-Mu. Amin.
TTOT :

Sepanjang hari ini muka Nadia murung. 
Dia tidak mau bermain dengan adiknya dan 
tidak keluar kamar sama sekali. Ayah dan 
Ibu menjadi bingung melihat sikap Nadia hari 
ini.

“Nadia, kenapa mukamu murung?” 
tanya Ibu. “Gak apa-apa, Bu,” jawab 
Nadia. “Ayo cerita ke Ibu. Apa yang 
membuat kamu seperti ini? Kamu 
bertengkar dengan adikmu?” tanya Ibu lagi.

“Nadia kesal Bu. Tadi waktu Dede ambil 
minum dia numpahin air minum di meja dapur, 
terus waktu Nadia ke dapur, Nadia taruh 
buku tugas di meja itu jadinya buku tugas 
Nadia basah, sebal!” keluh Nadia.

“Nadia, tidak baik bersikap seperti ini. 
Dede gak sengaja, dan kamu juga harusnya 
cek dulu sebelum taruh bukumu di situ,” 
nasihat Ibu.

“Iya, tapi 'kan Nadia kesal Bu, coba 
kalau Dede gak numpahin air minum di situ, 
pasti buku Nadia gak akan basah!” kata 
Nadia lagi. “Ada banyak hal yang membuat 
kita kesal, kecewa, marah, tidak sesuai 
dengan harapan kita, tapi yang terpenting 
adalah perilaku dan perkataan kita 
menghadapi hal-hal itu yaitu respon kita. 
Nadia tidak boleh menyalahkan siapapun 
termasuk Dede, karena Nadia pun 
seharusnya tidak menaruh buku 
sembarangan,” kata Ibu. “Baik Bu. 
Maafkan Nadia ya Bu,” kata Nadia.



Hari ini, Ayah, Ibu, dan Sari pergi ke 
rumah saudara mereka. Rumah itu baru, belum 
pernah mereka kunjungi. Ayah menggunakan 
GPS untuk menunjukkan jalan. Ternyata Ayah 
salah jalan! GPS itu menyuruh Ayah untuk 
memutar balik mobilnya supaya kembali ke jalan 
yang benar. Kalau saja Ayah tetap mengikuti 
jalan yang salah itu atau hanya belok, pasti 
mereka sudah tersesat dan tidak sampai ke 
rumah saudara mereka.

Adik-adik, saat kita mengenal Kristus, kita 
pun harus berbalik arah dari hidup kita yang 
lama, mengubah hidup kita menjadi hidup dalam 
kebenaran Kristus supaya kita terhindar dari 
hukuman maut. Seperti Saulus yang berbalik 
arah dari hidup lamanya. Hidup Saulus berubah 
setelah bertemu dengan Yesus. Saulus 
menyadari kesalahannya, meminta ampun dan 
kemudian ia menyerahkan diri untuk dibaptis 
dan melayani Tuhan.

Adik-adik, Tuhan mau mengampuni dosa-
dosa kita dan Tuhan mau menjadikan kita anak-
anak-Nya. Oleh sebab itu, yuk kita terus 
meminta Roh Kudus untuk memampukan kita 
berubah menjadi ciptaan baru yang setia 
melakukan kehendak Tuhan dan hidup dalam 
damai sejahtera Tuhan.

Jadi siapa yang ada di dalam Kristus, ia 
adalah ciptaan baru: yang lama sudah 

berlalu, sesungguhnya yang baru sudah 
datang.

2 Korintus 5:17

Minggu, 24 Mei 2020 

Doa :
Tuhan Yesus, terima kasih untuk Roh 

Kudus-Mu yang memampukan aku untuk 
hidup baru, bertobat, dan kembali 

kepada-Mu. Amin.

TTOT :

Ciptaan
Baru
Ciptaan
Baru



Jadi jika kamu yang jahat tahu memberi 
pemberian yang baik kepada anak-anakmu, 

apalagi Bapamu yang di sorga! Ia akan 
memberikan Roh Kudus kepada mereka yang 

meminta kepada-Nya”
Lukas 11: 13

Senin, 25 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku percaya, Kau akan selalu ada 

bersamaku dalam setiap keadaan. Amin.

TTOT :

Adik-adik, pernahkah melihat bayi-
bayi burung yang baru menetas dalam 
sarangnya di atas pohon? Ya, mereka 
lucu sekali. Kecil-kecil dan selalu duduk 
berdampingan satu dengan yang lain. 
Induk burung membuat sarang jauh di 
atas pohon, untuk melindungi bayi-
bayinya. Setiap hari induk burung 
terbang meninggalkan sarangnya, untuk 
mencari makanan. Bila sudah 
mendapatkan makanannya, induk burung 
akan terbang kembali ke atas pohon 
untuk memberi makan anak-anaknya.

Dengan telaten induk burung akan 
memberi makan para bayi. Induk burung 
akan melakukan hal yang sama sampai 
bayi-bayi burung kenyang. Saat induk 
burung pergi mencari makan, para bayi 
burung akan saling menjaga dan tidur 
berdampingan sampai induk mereka 
kembali ke sarangnya. 

Nah Adik-adik, siapa yang suka 
merasa takut, terlebih saat Ayah atau 
Ibu sedang pergi? Sebagai anak Tuhan 
kita tidak perlu takut, karena Tuhan 
sudah memberikan Roh Kudus untuk 
menyertai anak-anak-Nya yang selalu 
dekat dengan-Nya, ya. 



Mulutku akan mengucapkan hikmat, dan yang 
direnungkan hatiku ialah pengertian.

Mazmur 49: 4

Selasa, 26 Mei 2020

Doa :
Roh Kudus berilah hikmat pada mulutku agar 

aku selalu mengatakan segala kebaikan. Dalam 
nama Tuhan Yesus. Amin.

TTOT :

Ranti dan Sella sedang bermain 
bersama. Mereka tertawa bersama 
setiap kali mendengar pantulan suara 
yang mereka dengar.

“Sella cantik!” kata Sella setengah 
berteriak.” Kemudian terdengar lagi 
suara, “Sella cantik!” 

“Ranti baik hati!” kata Ranti, dan 
kembali terdengar pantulan suara, 
“Ranti baik hati!”

Mereka pun tertawa bersama. Ibu 
mendekati mereka lalu berteriak, “Ranti 
dan Sella jarang mandi!” dan tidak lama 
kemudian terdengar lagi suara yang 
sama.

“Ah Ibu, jangan mengatakan yang 
jelek-jelek,” seru Sella dan Ranti. Ibu 
tersenyum, “Kalian tahu tidak makna 
dari permainan gema suara ini? Nah jika 
kita selalu memperkatakan tentang 
kebaikan, kita akan mendapatkan 
kebaikan juga dalam kehidupan ini. Jika 
kita selalu memperkatakan keburukan, 
hal-hal yang buruk pula yang akan kita 
dapatkan. Jadi kita harus tetap 
mempunyai hikmat dan minta Roh Kudus 
untuk selalu menuntun setiap jalan kita,” 
kata Ibu. Ranti dan Sella mengangguk 
tanda mengerti.

Gema
Suara



Berbahagialah bangsa, yang Allahnya ialah 
TUHAN, suku bangsa yang dipilih-Nya menjadi 

milik-Nya sendiri!
Mazmur 33:12

Rabu, 27 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, terima kasih untuk kasih 

sayang-Mu. Aku bersyukur. Amin.

TTOT :

“Rania, Ibu membutuhkanmu untuk 
menjaga Eben, ya.Eben nanti main sama 
Kak Rania ya. Ibu mau pergi 
mengunjungi Nenek Meli yang masuk 
rumah sakit.  Bimo, bisakah Bimo 
membantu Ibu memasak nasi untuk 
kalian makan?” kata Ibu kepada anak-
anaknya. “Siap, Bu!” Bimo dan Rania 
serempak menjawab. Ibu tersenyum 
bahagia.

Sesampainya di rumah sakit, Nenek 
Meli mulai mencurahkan isi hatinya 
kepada Ibu, “Aku sendirian, tapi aku 
sekarang tahu Tuhan ada. Ada kamu 
yang menemani aku.”

Adik-adik, kasih setia Tuhan dapat 
ditunjukkan melalui kehadiran teman. 
Eben memiliki kakak-kakak yang 
menemaninya. Nenek Meli memiliki Ibu 
Rania yang menemaninya. Tuhan 
memberikan teman-teman kepada 
setiap orang. Ada teman yang dapat 
bertemu setiap hari, ada juga teman 
yang memberi hiburan dengan pesan 
singkat.

Nah, Adik- adik, Tuhan Yesus juga 
menunjukkan kasih setia-Nya kepada 
kita. Bukan hanya menemani kita tapi 
juga menjadikan kita anak-anak-Nya.



Sebab TUHAN, Dia sendiri akan berjalan di 
depanmu, Dia sendiri akan menyertai engkau, 
Dia tidak akan membiarkan engkau dan tidak 
akan meninggalkan engkau; janganlah takut 

dan janganlah patah hati.
Ulangan 31:8

Kamis, 28 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, terima kasih karena Engkau tidak 
pernah meninggalkanku. Roh Kudus-Mu selalu 

memberiku kekuatan, menghiburku, dan 
memimpinku untuk melakukan hal yang benar. 

Amin.

TTOT :

Ini hari ke-2 Celine muram, tidak 
ceria seperti biasanya. “Celine, ada apa? 
Ibu lihat akhir-akhir ini kamu diam 
terus,” tanya Ibu. “Aku, sedih Bu,” 
jawab Celine. “Kenapa?” tanya Ibu lagi.

“Teman-temanku meninggalkanku. 
Aku tidak tahu kenapa Bu,” jawab 
Celine. “Kamu berbuat salah kepada 
mereka?” tanya Ibu. “Aku tidak tahu. 
Mungkin aku melakukannya. Aku sudah 
minta maaf Bu kalau aku ada salah, tapi 
mereka tetap begitu dan tidak 
menjelaskan apa yang terjadi,” jawab 
Celine sambil menangis.

“Celine, sudah... sudah... yang 
terpenting kamu sudah minta maaf 
kepada mereka. Celine, kamu punya Roh 
Kudus yang Tuhan Yesus berikan. Roh 
Kudus akan selalu memimpin dan tidak 
akan membiarkan kamu, jadi jangan 
takut ya, jangan sedih dan patah hati. 
Pasti Tuhan Yesus akan memberikan 
kamu yang terbaik. Kamu pun tetap baik 
dengan mereka,” kata Ibu. “Iya Bu. 
Terima kasih Bu. Celine sudah lega,” 
kata Celine.



Jumat, 29 Mei 2020

TTOT :

Ezra menghampiri Ayah yang sedang 
menonton berita di televisi. “Banyak sekali 
yang sakit ya, Yah,” kata Ezra sambil duduk 
di sebelah Ayah. “Iya sayang, hampir di tiap 
daerah banyak sekali teman-teman kita 
yang terkena musibah. Ada yang sakit, ada 
yang kebanjiran, ada yang kena longsor,” 
kata Ayah.

“Apakah kita bisa membantu mereka, 
Yah?” tanya Ezra.

“Tentu saja. Kita bisa membantu 
mereka dengan memberi sumbangan dalam 
bentuk apapun, tapi yang terpenting adalah 
kita harus selalu mendukung teman-teman 
kita yang terkena musibah dengan berdoa,” 
jelas Ayah.

“Tapi... aku tidak tahu harus berdoa 
seperti apa untuk membantu mereka, Yah,” 
kata Ezra lagi. “Roh Kudus yang sudah 
Tuhan Yesus berikan kepada kita, Dia akan 
membantu kita dalam berdoa, sebab Roh 
Kudus pun berdoa untuk kita kepada Allah,” 
kata Ayah.

“Apakah Ezra sudah siap untuk 
berdoa? Kita akan berdoa bersama untuk 
keselamatan teman-teman kita yang sedang  
terkena musibah biar Tuhan akan 
memulihkan setiap kita,” ajak Ayah. Ezra 
menganggukan kepala. Mereka pun berdoa 
bersama.

Demikian juga Roh membantu kita dalam 
kelemahan kita; sebab kita tidak tahu, 

bagaimana sebenarnya harus berdoa; tetapi 
Roh sendiri berdoa untuk kita kepada Allah 

dengan keluhan-keluhan yang tidak terucap.
Roma 8: 26

Doa :
Tuhan Yesus, berkatilah semua teman-

temanku dan jauhkanlah mereka dari segala 
musibah yang terjadi. Amin.



Aku akan minta kepada Bapa, dan Ia akan 
memberikan kepadamu seorang Penolong yang 

lain, supaya Ia menyertai kamu selama-
lamanya,

Yohanes 14:16

Sabtu, 30 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, aku mau taat kepada-Mu. 

Terima kasih untuk Roh Kudus, 
penolongku. Amin.

TTOT :

Olla memandang seorang anak 
kecil yang tampak bahagia di depannya. 
Anak itu sedang bermain bersama ibu 
dan ayahnya. Wajahnya begitu ceria 
dan tertawa senang. Hati Olla mendadak 
sedih. 

Beberapa bulan lalu banjir 
bandang menerjang kampungnya. Orang 
tuanya terseret arus dan meninggal. 
Olla beruntung karena masih selamat, 
tetapi sekarang ia menjadi yatim piatu.

Namun, Olla percaya bahwa Roh 
Kudus akan menyertainya selalu. Oleh 
karena itu, Olla tetap bersukacita dan 
rajin belajar. 

Adik-adik, ada banyak teman 
kalian yang tidak punya orang tua. Ada 
banyak bayi yang dibuang oleh orang 
tuanya. Jika hari ini kita masih punya 
ayah dan ibu, itu adalah bukti kasih 
Tuhan kepada kita. Tuhan Yesus pun 
berjanji tidak akan meninggalkan kita 
sendirian. Pada waktunya nanti, la akan 
datang kembali dan menjemput kita. 
Asalkan kita jadi anak yang baik dan 
taat firman-Nya, la akan membawa kita 
masuk ke sorga.



Akan terjadi pada hari-hari terakhir – 
demikianlah firman Allah – bahwa Aku akan 

mencurahkan Roh-Ku ke atas semua manusia; 
maka anak-anakmu laki-laki dan perempuan 
akan bernubuat, dan teruna-terunamu akan 

mendapat penglihatan-penglihatan, dan orang-
orangmu yang tua akan mendapat mimpi.

Kisah Para Rasul 2:17

Minggu, 31 Mei 2020

Doa :
Tuhan Yesus, terima kasih untuk Roh Kudus 

yang telah dicurahkan untukku. Aku percaya 
Roh Kudus ada bersamaku dan aku mau 

bersekutu dengan Engkau. Amin.

TTOT :

Para murid taat dengan perintah 
Tuhan Yesus. Setelah menyaksikan kenaikan 
Tuhan Yesus ke sorga, mereka diam di kota 
Yerusalem. Mereka berkumpul di bait Allah 
dan berdoa, tiba-tiba dari langit turun 
suatu bunyi seperti angin keras memenuhi 
bait Allah. Kelihatan ada lidah-lidah api yang 
bertebaran dan hinggap pada masing-
masing mereka.

Mereka penuh dengan Roh Kudus yang 
telah dijanjikan Tuhan Yesus! Mereka pun 
berbicara dengan bahasa-bahasa yang 
tidak bisa mereka katakan sebelumnya, tapi 
orang lain yang mengerti bahasa itu menjadi 
keheranan karena mereka tidak pernah 
belajar bahasa itu sebelumnya. Dengan 
bahasa-bahasa itu mereka menceritakan 
perbuatan-perbuatan Tuhan. Nama Tuhan 
dimuliakan melalui mereka dan 3.000 orang 
mau percaya Tuhan Yesus setelah 
mendengar kesaksian Petrus.

Adik-adik, Roh Kudus sudah 
dicurahkan ke atas kita. Roh Kudus bekerja 
di dalam kita. Apa yang perlu kita lakukan 
sekarang? Kita harus bersekutu dengan 
Tuhan setiap waktu dengan berdoa, baca 
Alkitab, memuji, dan menyembah Tuhan. 
Tuhan Yesus akan memberikan kita karunia-
karunia Roh Kudus yang menolong kita.



M e w a r n a i
edisi Mei 2020

Nama : 



Teka Teki Silang edisi Mei 2020

Nama : ___________

G a l a t i a 5 : 2 2 - 2 3
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Sekolah Minggu GBI Pasir Koja 39

08.00

10.30

17.00

Jl. Pasir Koja No. 39, Bandung

Jl. Pasir Koja No. 39, Bandung

Jl. Pasir Koja No. 39, Bandung

Jl. Taman Mimosa No. 11

Komp. Taman Sakura Indah,

Bandung

09.00

17.00

Minggu

Minggu Jl. Raya Amir Mahmud 

No. 263-265, Cimahi

Minggu

Minggu

Minggu

Minggu

Jl. Taman Mimosa No. 11

Komp. Taman Sakura Indah,

Bandung

16.00
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